
AUSENCIAS
en la EPILEPSIA:

¿QUÉ SON?

¿CÓMO RECONOCERLAS?

Tipo de crisis epiléptica en la que la 
persona se desconecta brevemente del 
entorno durante unos segundos.

· Mirada fija Se pueden confundir con:

· Deja de hablar de repente

· Parpadeo rápido

· Pequeños movimientos involuntarios

· No responde cuando se le habla

2 - 20 segundos

Empiezan entre los 4 y 10 años

Tratamientos eficaces 
Seguimiento regular

¿QUÉ PUEDE PROVOCARLAS?

IMPACTO EN LA ESCUELA

· Falta de atención

· Despistes

· Soñar despierto

· Luces fuertes o intermitentes

· Videojuegos o pantallas digitales

· Situaciones de estrés/Emociones intensas
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